
Facilement accessible avec les autobus du RTC sur le terrain de JM  
et par transport scolaire nolisé (agglomération de Québec et Rive-Sud).

Préscolaire • Primaire • Secondaire • Mixte
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• Une équipe pédagogique dynamique.

• Des dépistages orthophoniques et orthopédagogiques offerts gratuitement dès le préscolaire, à chaque élève, 
pour assurer des bases solides.

• Une équipe de techniciens en éducation spécialisée et une psychoéducatrice sont également présents  
pour accompagner des élèves au besoin.  

Le Collège Jésus-Marie de Sillery   
Du préscolaire au secondaire
Depuis plus de 150 ans, une éducation de qualité est dispensée.

79
 enseignants 
passionnés

Un Collège mixte 
depuis 2012

Direction générale 
laïque depuis 2006

Dès le préscolaire, 
l’anglais, la robotique, la 
musique et l’éducation 

physique sont offerts aux 
élèves qui découvrent  
le plaisir d’apprendre  

par le jeu.

Dès la 4e année du 
primaire, l’élève choisit 

un volet : arts de la 
scène, sports, sciences et 
programmation ou arts 

numériques.

Au secondaire : 
Programme d’éducation 
internationale pour tous.

L’activité parascolaire 
Comédie musicale est 

un des incontournables 
à JM!

 Intégrité | Juger les choses à leur juste valeur et avoir confiance en soi.

Conscience citoyenne | Avoir conscience du monde qui nous entoure et  
           de l’opportunité d’y faire toute la différence.

Mentalité de croissance | Grandir, essayer, recommencer et réussir.

Esprit de famille | Depuis plus de 150 ans, les élèves viennent à JM et partagent  
         plusieurs valeurs... comme dans une famille.

Nos valeurs
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Volet Sports
Les sports sont bien  présents à JM!

Les sports proposés 
• Athlétisme

• Basketball 

• Cross-country

• Futsal

• Soccer

• Ultimate frisbee

• Volleyball

Bleu et Or
• Plus de 50 équipes du  

Bleu et or

• Plus de 450 athlètes

• Deux gymnases

• Un terrain de soccer  
naturel

• 4 terrains de volleyball   
de plage

• Des investissements  
pour des équipements  
de qualité

Les installations  
sportives en bref 
• Terrain de soccer naturel 

•  Gymnase double,  
complètement rénové  
en 2018

•  Salle d’entraînement  
moderne ouverte aux élèves  
et aux membres du personnel

•  Accès et programmes 
d’entraînement gratuits  
pour les athlètes du Collège

•  Salle de physiothérapie et 
physiothérapeute pour  
les athlètes du Bleu et Or

•  Accès, soins et suivis  
gratuits pour les  
athlètes du Collège

•  Salle de conférence

•  Dojo de taekwondo

•  Salles d’équipes

• 4 terrains de volleyball de plage

Nos équipes,  
autant masculines  
que féminines, sont  
inscrites au Réseau du sport 
étudiant  du Québec (RSEQ).

Nos concentrations soccer et basketball sont  
reconnues officiellement dans la région et permettent  

le développement des athlètes de haut niveau.  
De plus, notre association avec la Fédération  

basketball Québec permet à nos élèves  
d’accéder à un niveau sportif réservé  

uniquement aux équipes élites. 

Un tout nouveau terrain  
multisports extérieur en surface 

naturelle a été aménagé. Nos équipes 
peuvent profiter de cet espace  

d’entraînement exceptionnel qui  
permet au Collège d’accueillir  
plusieurs événements sportifs  

d’envergure.
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La concentration au secondaire offre :
•  La participation à une comédie musicale 

d’envergure  haute en couleurs

•  Plus de 250 heures de pratique,  de  
formation et de plaisir

•  Des ateliers et classes de maître avec   
des professionnels du métier 

•  Des collaborations avec des artistes  
populaires

•  La participation à des expériences sur 
scène  devant public et en tournage vidéo

•  Des visites de théâtres et autres lieux   
de spectacles

•  Un chandail griffé JM Arts

•  La possibilité de participer  à un voyage 
culturel sur les thèmes des  comédies  
musicales

•  Un soutien pédagogique lors des   
productions artistiques

Volet Arts

Du préscolaire au secondaire

 

Dès le préscolaire, les élèves sont initiés à la musique et à la peinture.

Les Arts de la scène offerts aux élèves de 4e et 5e année du primaire permettent  
d’apprendre à développer le chant, la danse et l’expression scénique tout en s’amusant.

Reconnue et applaudie dans la grande région de Québec, l’activité parascolaire Comédie 
musicale est offerte aux élèves du secondaire. 

Les élèves participent à la production d’une comédie musicale d’envergure en tant que 
comédien(ne)s! Ils développent leurs talents en jouant, chantant et dansant sur scène.

Une concentration qui  fait briller les élèves!

La concentration  
COMÉDIE MUSICALE  

est une offre pédagogique 
unique à découvrir!
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Nos élèves apprennent les rudiments du codage et de la programmation. Ces notions, dont 
l’enseignement est complémentaire aux mathématiques, développent la pensée critique  et 

créative, des aptitudes incontournables à enseigner au 21e siècle. 

Pour réaliser les tâches de robotique, les élèves apprennent à utiliser  
la plateforme de codage Scratch du Massachusetts Institute of  

Technology (MIT).  Les trousses Lego®, Mindstorms® et  
le microcontrôleur micro:Bit® sont également du matériel  

mis à la disposition des élèves.

Volet Sciences

Cours de technologie, programmation et robotique

Des élèves techno!

En collaboration avec l’organisme Estime, le Collège offre de l’initiation 
au codage et à la programmation du préscolaire à la 6e année.

Du préscolaire à la 3e année du secondaire

Le volet STPR et l’option TPR  
sont des offres pédagogiques  à  
Québec qui plaisent autant  
aux filles qu’aux garçons. 

Le Collège Jésus-Marie de  
Sillery offre la possibilité aux élèves 

de la 4e année de choisir le volet 
Sciences, technologie,  

programmation et robotique.

Ce volet à vocation scientifique  
a pour but de développer la  

curiosité et la créativité  
des élèves du 21e siècle.

Au secondaire, l’option TPR  
(technologie, programmation  

et robotique) est offerte.
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Les langues

Préscolaire et primaire

PEI au secondaire

   

Dès le préscolaire, les élèves bénéficient de leçons d’anglais. Ces leçons d’initiation  
leur permettent de se faire l’oreille à la langue anglaise. 

Au primaire, tous nos élèves bénéficient de cours d’anglais enrichis.

Le Programme d’éducation internationale est offert pour tous au secondaire.

Au secondaire, l’espagnol s’ajoute au cursus scolaire déjà enrichi.

En 1re et 2e secondaire, les élèves on 25% plus de périodes d’anglais  
que la recommandation du MEQ.

L’anglais langue maternelle (ELA) est offert dès la 4e secondaire. 
La majorité des élèves terminent bilingues en 5e secondaire 
et reçoivent jusqu’à 3 certifications : le DES, l’attestation de l’IB 
et le diplôme de la SÉBIQ, qui reconnaît la maîtrise d’une 3e langue.

Dès l’entrée au préscolaire, et ce, jusqu’à la fin du primaire, les enfants bénéficient  d’un  
enseignement de qualité et d’un environnement pour s’épanouir et où les connaissances  
et les compétences acquises leur permettent  de développer leur plein potentiel.

Toi aussi, deviens
citoyen JM!
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•  Anglais dès le préscolaire  et anglais intensif 
pour tous en 6e année

•  Robotique et rudiments du codage  dès le 
préscolaire

 •  Cours de musique du préscolaire à la  
6e année

•  Place assurée au secondaire

•  Choix de volets dès la 4e année du  
primaire :  Sports, Arts de la scène  
ou STPR (Sciences,  technologie,  
programmation et robotique),  
Arts numériques 

•  Une généreuse offre d’activités  
sportives  et de parascolaires, dont  
le théâtre musical  à la salle  
Dina-Bélanger

•  Accompagnement minutieux dans  
 l’apprentissage de l’écriture cursive  
 et de la lecture

•  Immense cour d’école dans un   
environnement unique à Québec 

•  Une deuxième famille et des valeurs   
citoyennes reconnues depuis plus  
de 150 ans

Voyages humanitaires
et Service-Action

JM
où je grandis!

Chaque année, le Collège offre une variété de voyages, tant aux élèves du primaire  
que du secondaire : voyages culturels, humanitaires, sportifs, etc... 

 Persévérance, éthique et collaboration
Jésus-Marie a pour mot d’ordre le partage. Le Service-Action donne la possibilité aux élèves de 

comprendre par l’action des concepts tels que l’altruisme, l’engagement envers la communauté et 
le développement de nouvelles connaissances.

Chaque année, les élèves de JM prennent des initiatives, telles que créer des cartes de  
remerciement pour le personnel hospitalier, offrir des boissons lors du marathon Beneva,  

bénévolat hebdomadaire à la Bouchée généreuse, cueillette de denrées et paniers de Noël,  
cueillette de vêtements et bénévolat pour diverses fondations et plus encore !

JM en bref

Service-Action
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Cafétéria 

Des repas variés tous les jours.  
Près de 40 000 repas servis aux élèves 
annuellement.

Carte de cafétéria rechargeable en ligne.

Service de garde  
Une équipe dévouée accueille les élèves du 
préscolaire et du primaire de 7h à 18h lors 
des journées de classe. Des activités sont 
planifiées lors des journées pédagogiques 
pour ceux qui le souhaitent.

Activités parascolaires possibles 

• Académie de Ballet Christy
• Athlétisme
• Basketball
• Cross-country
• Cuisine
• Escrime
• Futsal
• Manga
• Photo
• Soccer
• Ultimate frisbee
• Volleyball

École de musique
Leçons privées de : 
• Chant 
• Guitare
• Piano 
• Violon

Nos services


